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PROVA C

ISTRUZIONI: Segnare la risposta corretta con una X sulla lettera corrispondente. La risposta esatta
e sempre e solo una. In caso di errore scrivere “NO” accanto alla risposta gia barrata e segnare con
una X la risposta corretta.

1)Per un infermiere I'iscrizione all’albo professionale & indispensabile per:

A. Essere assunti per una struttura pubblica

B. Essere assunti nelle strutture private

C. Esercitare la libera professione

D. Tutte le precedenti alternative sono corrette

2) I D.L gs. 81/2008 si applica:

A. A tutti i settori dell’attivita pubblica o privata

B. Solo alle forze armate

C. Solo alle forze di polizia

D. Solo alle rappresentanze diplomatiche e del pubblico esercizio in genere

3) Per aiutare un soggetto a espettorare le secrezioni & utile:

A. Fargli assumere la posizione laterale e invitarlo a tossire con decisione
B. Farlo tossire frequentemente, sia di giorno sia di notte

C. Associare la posizione seduta a respiri profondi e colpi tosse

D. Farlo sdraiare supino invitandolo a mantenere la calma

4) Uincontinenza urinaria si definisce come:

A. l'incapacita da parte della vescica di contenere pit di 300 cc di urina

B. La capacita di rinviare a piacimento I’atto minzionale

C. Uemissione involontaria di urina

D. l'impossibilita da parte di un soggetto di urinare quando la vescica non & completamente riempita

5) Che cos’é I'essudato?

A. Liquido infiammatorio di provenienza plasmatica
B. Liquido che ha un’origine idrodinamica

C. Sangue con tracce di pus

D. Nessuna delle precedenti alternative & corretta



6) Quale scala i utilizza per la rilevazione del dolore in un paziente con demenza?

A. PAINAD
B. CONLEY
C. NRS

D. TINETTI

7) In quale dei seguenti eventi patologici il paziente deve essere posto in posizione di sicurezza?

A. Perdita di coscienza

B. Infarto miocardico acuto

C. Paziente gravemente ipoteso
D. Frattura della colonna

8) Una lesione da decubito di primo stadio prevede:

A. Lesione di diametro inferiore ai 5 cm
B. Rimozione dell’epidermide

C. Necrosi

D. Eritema fisso

9) Il dolore & considerato un’esperienza:

A. Emotiva

B. Cognitiva

C. Soggettiva

D. Tutte le precedenti

10) Quale fra le seguenti regioni corporee & pili colpita da piaghe da decubito:

A. L'orecchio

B. Sacro

C. Creste iliache
D. Gomiti

11) La nutrizione enterale si somministra:

A. Nello stomaco, duodeno e digiuno
B. Via orale

C. Via ematica

D. Circolo collaterale



12) La terapia con ferro pud causare:

A. Asma

B. Tosse

C. Disturbi gastrointestinali
D. Ipertensione

13) Con il termine iperpiressia si intende:

A. Temperatura corporea < 38 C

B. Temperatura > di 40 C

C. Temperatura>37.5C

D. Temperatura in sede ascellare uguale a 36.5 C

14) Con il termine disfagia si intende:

A. Difficolta alla deglutizione
B. Senso di fame insaziabile
C. Dolore acuto all’addome
D. Avversione per i liquidi

15) l'igiene della colostomia deve essere effettuata:

A. Con etere

B. Con soluzione disinfettante non a base alcolica
C. Solo con acqua

D. Con acqua e sapone neutro

16) Il disturbo ossessivo compulsivo e caratterizzato da:

A. Ansia
B. Pensieri ripetitivi
C. Comportamenti obbligati e rituali
D. Tutte le precedenti sono corrette

17) Cosa si intende per ICA:

A. Istituto cardiologico per acuti

B. Infezione correlate all’assistenza
C. Indagine conoscitiva ambientale
D. Nessuna delle precedenti
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18) Il morbo di Alzheimer & una:

A. Malattia infettiva che colpisce il tessuto cardiaco
B. Malattia degenerativa del sistema nervoso

C. Malattia autoimmune della tiroide

D. Grave forma di psicosi maniaco depressiva

19. La disinfezione di una ferita chirurgica infetta si esegue:

A. Con garze sterili a partire dal margine interno verso I'esterno della ferita con movimenti circolari
B. Con garze pulite non sterili a partire dal margine esterno verso I'interno

C. Con garze pulite non sterili a partire dal margine interno verso I'esterno

D. Con garze paraffinate senza precedente detersione

20. La causa piu comune di cirrosi epatica &:

A. HIV

B. Alcolismo
C. Epatite A
D. BPCO



